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農
業
経
営
を
支
え
る

　
組
合
員
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
日
頃
よ
り
農
業
保
険
事
業
の
運
営

に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
こ
と
、
こ
の
た
び
、
組
合
長
理
事

に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
も
と
よ
り
浅

学
非
才
の
身
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
今

回
の
役
員
改
選
に
よ
り
選
任
さ
れ
た
15

名
の
役
員
と
共
に
、
組
合
員
の
皆
さ
ま

の
信
頼
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
、
誠
心

誠
意
組
合
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　
近
年
、地
球
規
模
の
気
候
変
動
に
伴

う
自
然
災
害
が
頻
発
し
、全
国
各
地
で

甚
大
な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。本

年
も
６
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
、季
節

外
れ
の
猛
烈
な
台
風
の
発
生
や
、全
国

各
地
で
豪
雨
に
よ
る
河
川
の
氾
濫
、土

砂
崩
れ
が
発
生
し
ま
し
た
。尊
い
人
命

が
失
わ
れ
、多
く
の
農
地
と
農
業
施
設

も
被
災
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
混
乱
す
る
中
東
情
勢
の
先
行

き
が
全
く
見
通
せ
な
い
中
、
原
油
や
肥

料
、
飼
料
な
ど
あ
ら
ゆ
る
農
業
資
材
の

価
格
が
高
騰
を
続
け
、
農
業
経
営
を
圧

迫
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
わ
れ
わ
れ
Ｎ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｉ
団
体
は
、
収
入
保
険
と
農
業
共
済

か
ら
な
る
農
業
保
険
制
度
を
最
大
限
駆

使
し
、
農
業
者
の
皆
さ
ま
の
経
営
を
支

え
、
安
心
を
お
届
け
す
る
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
と
し
て
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ

て
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
よ
り
一
層

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
８
年
６
月
末
を
も
っ

て
、
11
名
の
理
事
が
退
任
し
ま

し
た
。

組
合
長
理
事 

野
﨑 

幸
雄

副
組
合
長
理
事 

橋
本 

寅
夫

　
　
　
　
理
事 

岡
田 

博
陽

　
　
　
　
理
事 

岩
崎 

清
昭

　
　
　
　
理
事 

舛
長 

一
一

　
　
　
　
理
事 

由
川 

光
明

　
　
　
　
理
事 

山
本 

明
雄

　
　
　
　
理
事 

山
崎 

一
男

　
　
　
　
理
事 

中
山 

憲
治

　
　
　
　
理
事 

立
花 

一
郎

　
　
　
　
理
事 

石
田 

裕
靖

組
合
の
業
務
の
執
行
状
況
や
財
産
状

況
を
監
査
し
ま
す
。

理 事監 事

平
ひ ら

川
か わ

 輝
て る

司
し

（福山市）

下
し も

兼
か ね

操
く り

 勉
つとむ

（尾道市）

池
い け

田
だ

 かおり（府中市）

田
た

村
む ら

 幸
ゆ き

範
の り

（三原市）

永
な が

井
い

 克
か つ

典
の り

（三次市）

加
か

勢
せ

熊
ぐま

 敏
とし

治
はる

（安芸高田市）

白
し ら

石
い し

 政
ま さ

美
み

（庄原市）

槇
ま き

原
は ら

 靖
や す

弘
ひ ろ

（庄原市）

岡
お か

﨑
ざ き

 謙
け ん

（神石高原町）

今
い ま

田
だ

 信
の ぶ

男
お

（北広島町）

三
み

浦
う ら

 眞
し ん

治
じ

（廿日市市）

古
ふ る

川
か わ

 みどり（東広島市）

理 事 理 事理 事

理 事 副組合長理事理 事

理 事

力
ちからいし

石 ひろみ（広島市）

大
お お

前
ま え

 万
ま

寿
す

美
み

（三次市）

稲
い な

場
ば

 信
の ぶ

昭
あ き

（東広島市）

理 事

理 事

理 事

理 事理 事

監 事監 事 代表監事

理 事監 事

　第13回通常総代会において16名の役員が選任され、新たな執行体制で組合運営に取り組む
こととなりました。
　また、７月１日に開催した理事会および監事協議会で、組合長理事は谷平徹氏、副組合長理事
は平川輝司氏、代表監事は加勢熊敏治氏がそれぞれ互選されました。
　任期は、令和８年７月１日から令和11年６月30日の３年間です。

新体制がスタート
NOSAI広島

組
合
長
就
任
の
あ
い
さ
つ

任
期
中
は

た
い
へ
ん
お
世
話
に

な
り
ま
し
た

谷
たに

平
ひら

 徹
とおる

（竹原市）組合長理事

組
合
の
執
行
機
関
と
し
て
の
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
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広
島
市
安
佐
南
区
の
畑
中
大
助
さ
ん

は
、
県
内
外
で
飲
食
店
９
店
舗
を
経
営
し

な
が
ら
「
自
分
で
栽
培
し
た
米
を
店
舗
で

使
い
た
い
」
と
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
な
ど
を

９
・
７
㌶
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。　
　
　

　
安
芸
高
田
市
向
原
町
の
農
家
が
米
作
り

の
指
導
役
を
引
き
受
け
て
く
れ
る
こ
と
に

な
り
、
２
０
２
２
年
、
自
治
体
か
ら
紹
介

さ
れ
た
向
原
町
内
の
耕
作
さ
れ
て
い
な
い

田
１
・
６
㌶
で
米
作
り
を
ス
タ
ー
ト
。　

　
そ
の
後
、
地
域
の
農
家
か
ら
田
を
請
け

負
う
な
ど
し
て
、
現
在
の
栽
培
面
積
ま
で

広
げ
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
「
飲
食
店
の
経
営
で
、
不
規
則
な
生
活

を
し
て
い
た
。
米
作
り
を
始
め
て
か
ら
は

体
力
が
つ
き
、
体
調
が
よ
く
な
っ
た
」
と

話
す
畑
中
さ
ん
。
田
の
見
回
り
や
水
の
管

理
、
収
穫
後
の
土
作
り
や
畔
の
補
修
な
ど

の
作
業
を
一
人
で
行
い
ま
す
。

　
自
分
で
栽
培
し
た
米
を
経
営
す
る
店
舗

で
提
供
し
、
食
べ
た
人
た
ち
に
お
い
し
い

と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
に
達
成
感
が
あ

る
と
い
い
ま
す
。
飲
食
店
の
経
営
と
米
作

り
を
両
立
さ
せ
る
た
め
、
将
来
的
に
ド

ロ
ー
ン
を
活
用
し
た
田
の
見
回
り
な
ど
、

ス
マ
ー
ト
農
業
の
導
入
に
意
欲
的
で
す
。

　
「
戦
争
や
気
候
変
動
な
ど
、
近
年
の
目

ま
ぐ
る
し
い
世
界
情
勢
の
中
、
未
来
の
子

ど
も
た
ち
に
日
本
の
食
を
つ
な
い
で
い
け

る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
取
り
組
み
た
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　

神
石
高
原
町
に
あ
る
１
㌶
の
圃
場
で
、

家
族
と
共
に
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
栽
培
す
る
平

田
磨
衣
さ
ん
。「
豊
か
な
自
然
の
中
で
育
っ

た
お
米
の
お
い
し
さ
を
、た
く
さ
ん
の
人

に
知
っ
て
ほ
し
い
」と
、福
山
市
に
オ
ー

プ
ン
し
た
飲
食
店
で
提
供
し
て
い
ま
す
。  

　
同
町
で
代
々
続
く
米
農
家
に
嫁
い
だ
こ

と
が
き
っ
か
け
で
、
福
山
市
内
の
自
宅
か

ら
通
い
な
が
ら
米
作
り
に
携
わ
る
よ
う
に

な
っ
た
磨
衣
さ
ん
。
「
神
石
高
原
町
の
自

然
を
守
り
、
本
来
作
物
が
持
つ
生
命
力
を

最
大
限
に
生
か
し
た
い
」
と
、
農
薬
や
化

学
肥
料
を
で
き
る
限
り
使
用
せ
ず
栽
培
し

て
い
ま
す
。

　
生
育
状
況
や
収
穫
作
業
の
様
子
を
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
発
信
。
見
た
人
た
ち
の
反
響
を
受
け

て
、
実
際
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い

う
思
い
が
強
ま
っ
た
と
い
い
ま
す
。　
　

　
福
山
市
内
の
古
民
家
の
シ
ェ
ア
ス
ペ
ー

ス
を
利
用
し
て
2
０
２
５
年
10
月
に
オ
ー

プ
ン
し
た
店
で
、
握
り
た
て
の
お
む
す
び

の
定
食
や
米
粉
を
使
っ
た
ど
ら
焼
き
な
ど

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
近
隣
の
住
民
だ
け

で
は
な
く
、
市
外
か
ら
の
幅
広
い
年
代
の

人
た
ち
が
何
度
も
通
っ
て
く
れ
る
こ
と

が
、
自
信
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　

　
「
い
つ
か
自
分
の
お
店
を
持
つ
こ
と
が

夢
。こ
れ
か
ら
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
発
信
や
お

客
様
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

家
族
と
協
力
し
て
米
作
り
を
続
け
て
い
き

た
い
」と
話
し
て
い
ま
す
。

　栽培した米は、畑中さんが経営する広島
市安佐南区の「うどんとおむすび　つるり」
など全店舗で提供しています。

　栽培した米は、磨衣さん自身が丁寧に炊
き上げ、落ち着いた空間でゆっくり味わう
ことができます。

うどんとおむすび  つるり
広島市安佐南区八木１-25-３

Ｈ
ヒ　ラ

ＩＲＡ . ｆ
フィールド

ｉｅｌｄ
福山市御幸町下岩成1170

営業時間 11：30 ～ 15：00
営 業 日  毎週木曜日

営業時間 11：00 ～ 20：30
営 業 日  12月31日、

　　　　　  １月１日を除く毎日

日本の食を
未来の子どもたちへ

自家米のおいしさ
伝えたい

「
農
作
業
は
苦
に
な
ら
な
い
。

獣
害
対
策
の
金
網
張
り
は
社
員

た
ち
も
協
力
し
て
く
れ
て
助

か
っ
て
い
ま
す
」
と
畑
中
さ
ん

「
義
父
母
と
夫
が
田
ん
ぼ
を
大

切
に
管
理
し
て
く
れ
る
お
か
げ

で
、
お
い
し
い
お
米
に
育
ち
ま

す
」
と
磨
衣
さ
ん

カウンターに並ぶ種類豊富なお
むすび

米粉を使ったスイーツも 和の趣あふれる店内 店内では自家産の米や野菜を特別
価格で販売しています

お
い
し
い
時
間
を

実
り
の
秋
、
新
米
の
季
節
を
迎
え
ま
し
た
ね
。

「
自
分
で
育
て
た
お
米
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
思
い
で
、
自
ら
米
作
り
に
励
み
な
が
ら
、

飲
食
店
を
営
む
二
人
の
農
家
を
訪
ね
ま
し
た
。

広島市　

畑
は た

中
な か

  大
だ い

助
す け

 さん（55）
福山市　

平
ひ ら

田
た

  磨
ま

衣
い

 さん（37）

一番の人気メニューはシンプルな塩むすびの
ランチ。米本来の味をしっかり感じられます

肉うどん、タマネギとゴボウのかき揚げ、おむ
すびの組み合わせが人気Instagram YouTube

特
集
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事業のお知らせ

自
動
継
続
の
ご
案
内
が
届
き
ま
す

　
自
動
継
続
特
約
付
き
で
加
入
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ま

へ
、保
険
契
約
が
開
始
さ
れ
る
３
カ
月
前
ま
で
を
目
途
に
、

Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
全
国
連
か
ら
「
自
動
継
続
の
ご
案
内
」
が
郵

送
さ
れ
ま
す
。

　
ご
契
約
内
容
を
確
認
い
た
だ
き
、
契
約
の
更
新
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

 〈
更
新
手
続
き
〉

①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方

　
「
契
約
更
新
の
手
続
き
」
ペ
ー
ジ
に
あ
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
り
、
期
日
ま
で
に
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

②
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
方
な
ど

　
同
封
の
「
契
約
の
更
新
手
続
き
の
回
答
用
紙
」
を
利
用

い
た
だ
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
・
電
話
等
に
よ
り
、
最
寄

り
の
支
所
等
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ
い
た
だ
き
た
い
こ
と

　
次
の
場
合
は
、最
寄
り
の
支
所
等
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●�

農
産
物
の
販
売
収
入
が
減
少
す
る
被
害
が
発
生
し
た
と

き
は
、
被
害
が
確
認
で
き
る
期
間
内
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

〈
被
害
例
〉

●�

営
農
計
画
を
変
更
し
た
と
き
は
、
変
更
が
発
生
し
た
日

か
ら
１
カ
月
以
内
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 〈
変
更
例
〉

安心して農業を
続けるために

廿日市市

兼
かね

本
もと

 龍
りゅう

二
じ

さん（50）

　米を約3.8㌶、サトイモを約60㌃栽培しています。
　毎年イノシシの被害の対策に追われる中、収入が減ってしまう不安を感じて
おり、安心して農業を続けていくために、
2022年から収入保険に加入しています。
　加入した年に、５月の少雨と12月の大雪
によりサトイモに被害が発生し、収入が減
りましたが、積立方式を付けた最大補償で
加入していたため、補償を受けることがで
きました。
　近年は、秋になっても暑い日が続き、農
作物への影響を心配しています。米の価格
も上下しているため、万が一の備えとして、
収入保険に加入し続けたいと思っています。

収
入
保
険
の
支
払
い
実
績

　
令
和
７
年
契
約
で
は
、
加
入
経
営
体
１
５
０
８
件
の
う

ち
、
１
２
２
件
に
対
し
て
１
億
８
６
０
０
万
円
余
り
の
保

険
金
等
を
お
支
払
い
し
て
い
ま
す
。（
令
和
８
年
７
月
末

現
在
）

　
令
和
７
年
は
、
例
年
よ
り
早
い
梅
雨
明
け
後
、
降
雨
が

少
な
く
、
平
年
を
上
回
る
高
温
が
長
期
間
継
続
し
た
こ
と

に
よ
り
、
野
菜
と
果
実
を
中
心
に
生
育
不
良
や
品
質
低
下

の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
ま
た
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
に

よ
る
食
害
や
病
虫
害
な
ど
の
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。

　
被
害
が
多
か
っ
た
品
目
と
し
て
は
、
野
菜
、
果
実
、
花

き
の
順
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
つ
な
ぎ
資
金
に
つ
い
て
は
、
11
件
の
利
用
が
あ

り
ま
し
た
。

「
農
業
経
営
を
守
る
」
収
入
保
険

　
近
年
、
気
象
変
動
の
影
響
に
よ
る
豪
雨
や
高
温
な
ど
の

自
然
災
害
に
加
え
、市
場
価
格
の
下
落
や
病
気・ケ
ガ
な
ど
、

農
業
経
営
を
取
り
巻
く
リ
ス
ク
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に
よ
る
収
入
減
少
に
備
え

ら
れ
る
収
入
保
険
の
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

 

ポ
イ
ン
ト
①

　
す
べ
て
の
農
産
物
を
対
象
に
、
農
業
者
の
経
営
努
力
で

は
避
け
ら
れ
な
い
収
入
減
少
を
広
く
補
償
し
ま
す
。

　

 

ポ
イ
ン
ト
②

　
国
が
実
施
し
て
い
る
公
的
な
保
険
制
度
で
す
。
保
険
料

等
の
一
部
を
国
が
補
助
し
ま
す
。

 

ポ
イ
ン
ト
③

　
基
準
収
入
の
９
割
を
下
回
る
と
補
償
の
対
象
に
な
り
ま

す
（
最
大
補
償
の
場
合
）。

　
加
入
い
た
だ
け
る
の
は
、青
色
申
告
を
行
っ
て
い

る
農
業
者
で
す
。新
規
の
申
し
込
み
期
間
は
、個
人
が

12
月
末
、法
人
が
決
算
月
の
前
月
末
ま
で
で
す
。保
険

料
等
の
見
積
も
り
な
ど
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

令
和
９
年
契
約
の
申
し
込
み
受
付
中

保険料等の補助割合

積立金 保険料

加入者
50%

国
50%

加入者
25%

国
75%

補償のイメージ

※青色申告実績が５年以上ある方で、積立
方式併用タイプの最大補償（補償限度等
９割、支払率９割）で加入いただいた場
合です。

基準
収入
100万円

当年の
販売収入
20万円

保険方式
で補てん

63
万
円
の
保
険
金
等
を
お
支
払
い

収
　入
　減
　少

積立方式
で補てん

（自己責任部分）

ご
連
絡
が
遅
れ
た
場
合
は
、
支
払
わ
れ
る
保
険

金
等
が
免
責
と
な
り
減
額
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

補償の対象となる例

自然災害・獣害等で減収 災害で作付不能 市場価格が下落

けがや病気で収穫不能 倉庫の浸水被害 盗難や運搬中の事故

獣害

豪雨や台風

作付けする品目
を変更した

作付けする面積
を変更した

ご
加
入
の
皆
さ
ま
へ

被害状況

気象災害
60%

鳥獣害
12%

病虫害
12%

価格低下
11%

その他
5%
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事業のお知らせ

総
合
共
済
で 

自
然
災
害
へ
の
備
え
を

　
近
年
、
豪
雨
や
土
砂
崩
れ
、
雪
害
な
ど

自
然
災
害
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
総
合
共
済
へ
の
ご
加
入
で
、
自
然
災

害
に
よ
る
事
故
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
万
が
一
に
備
え
て
、
加
入
内
容
を
見
直

し
ま
し
ょ
う
。

※�

総
合
共
済
へ
の
ご
加
入
は
、「
居
住
の

用
に
供
す
る
建
物
」
な
ど
の
加
入
要
件

が
あ
り
ま
す
。

※�

再
取
得
価
額
を
超
え
て
の
お
支
払
い
は

で
き
ま
せ
ん
。
他
保
険
に
も
加
入
さ
れ

て
い
る
場
合
に
は
、
双
方
合
わ
せ
て
再

取
得
価
額
を
超
え
な
い
範
囲
で
ご
加
入

く
だ
さ
い
。

地
震
保
険
料
控
除
に
つ
い
て

　
年
末
調
整
等
に
使
用
さ
れ
る
「
地
震
保

険
料
控
除
対
象
共
済
掛
金
証
明
書
」
は
、

建
物
共
済
加
入
月
の
翌
月
に
郵
送
す
る
建

物
共
済
加
入
証
券
に
添
付（
下
側
左
半
分
）

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
加
入
証
券
が
届
く
前
に
証
明
書
が
必
要

な
方
は
、
最
寄
り
の
支
所
等
へ
お
早
め
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

火
災
共
済
の
み
ご
加
入
の
場
合
は
、
地

震
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

麦
共
済
に
ご
加
入
く
だ
さ
い

　
自
然
災
害
・
病
虫
害
・
鳥
獣
害
な
ど
に

よ
る
減
収
を
補
償
し
ま
す
。
加
入
の
対
象

は
、
水
稲
お
よ
び
麦
の
耕
作
面
積
の
合
計

が
、
10
㌃
以
上
と
な
る
農
家
で
す
。

　
加
入
さ
れ
る
場
合
は
、「
令
和
９
年
産 

麦
共
済
加
入
申
込
書
兼
変
更
届
出
書
」
を

11
月
10
日
ま
で
に
、
最
寄
り
の
支
所
等
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

果
樹
の
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
う
ん
し
ゅ
う
み
か
ん
（
か
ん
き
つ
類
）、

り
ん
ご
、
ぶ
ど
う
、
な
し
に
自
然
災
害
な

ど
の
被
害
が
発
生
し
た
場
合
は
、
収
穫
前

に
損
害
評
価
を
行
い
ま
す
の
で
、
早
め
の

被
害
申
告
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
最

寄
り
の
支
所
等
へ

お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

大
豆
の
損
害
評
価
を 

行
い
ま
す

　
損
害
評
価
は
収
穫
前
に
行
い
ま
す
。
圃

場
の
見
回
り
を
行
い
、
共
済
事
故
に
よ
り

減
収
が
見
込
ま
れ
る
場
合
は
、
最
寄
り
の

支
所
等
に
被
害
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

対
象
と
な
る
災
害

　
風
水
害
、
干
害
、
冷
害
、
ひ
ょ
う
害
、

そ
の
他
気
象
上
の
原
因
に
よ
る
災
害
、
火

災
、
病
虫
害
、
鳥
獣
害
な
ど
。

 

損
害
評
価 

　
損
害
評
価
員
等

で
編
成
し
た
班
に

よ
り
、
共
済
事
故

の
発
生
状
況
や
収

量
の
見
込
み
な
ど

を
現
地
調
査
し
ま

す
。

 

共
済
金
の
お
支
払
い

　
共
済
金
は
お
届
け
の
指
定
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。

●
お
支
払
い
の
時
期
（
予
定
）

　
令
和
９
年
３
月
以
降

往
診
依
頼
等
は 

受
付
時
間
内
に

　
組
合
家
畜
診
療
所
の
受
付
時
間
は
、
平

日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
前
９
時
で
す

（
急
患
を
除
く
）。

　
ま
た
、
お
問
い
合
わ
せ
は
平
日
業
務
時

間
内
に
お
願
い
し
ま
す
。
休
日
・
夜
間
は

急
患
に
対
応
す
る
た
め
、
不
急
の
往
診
依

頼
や
お
問
い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

　
ご
理
解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

牛
の
雌
生
殖
器
疾
患
の 

診
療
給
付
の
見
直
し
に
つ
い
て

　
家
畜
共
済
制
度
の
一
部
が
見
直
さ
れ
、

令
和
９
年
１
月
１
日
か
ら
、
分
娩
後
２
４
０

日
を
超
え
る
牛
の
雌
生
殖
器
疾
患
に
係
る

診
療
は
、
妊
娠
牛
を
除
き
、
家
畜
共
済
の

給
付
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

農
作
業
は
安
全
第
一
で

　
農
機
具
を
使
っ
て
い
る
と
、
思
わ
ぬ
こ

と
か
ら
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
事
故
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
、
定
期
的
な
機
械
の
点

検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

〈
点
検
項
目
の
例
〉

✓�

エ
ン
ジ
ン
オ
イ
ル
、
ミ
ッ
シ
ョ
ン
オ

イ
ル
は
十
分
か

✓�

ラ
ジ
エ
ー
タ
ー
に
冷
却
水
の
漏
れ

等
は
な
い
か

✓�

タ
イ
ヤ
の
空
気
圧
の
減
り
や
摩
耗

は
な
い
か

✓
ブ
レ
ー
キ
ペ
ダ
ル
の
効
き
は
ど
う
か

✓
ベ
ル
ト
類
は
劣
化
し
て
い
な
い
か

✓
灯
火
類
、
警
報
装
置
は
作
動
す
る
か

ご
加
入
の
皆
さ
ま
へ

　
万
が
一
事
故
が
起
き
て
し
ま
っ
た
際
に

は
、
速
や
か
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
事
故

発
生
後
11
日
を
過
ぎ
る
と
損
害
額
が
減
額

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
事
故
通
知
前
に
修

理
さ
れ
る
と
、
支
払
い
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日焼け果の被害

イノシシによる踏み荒らし

※自然災害（地震等除く）の事故による損害は、１万円を超える損
害から支払対象となります。
※地震等（地震・噴火・津波）の事故による損害は、損害割合が
５％以上（家具類は70％以上）の場合に支払対象となります。
また、加入金額の50％が支払い限度となります。

雪で屋根が壊れた…

地震で住宅が
全壊した…

台風で雨どいが
壊れた…

総合共済
2,000万円 1,000万円 500万円

特
約
付
き

臨時費用担保特約(30％) 63,400円 31,700円 15,850円

小損害実損てん補特約
（50万円） 60,310円 32,310円 －

臨時費用担保特約（30％）
＋小損害実損てん補特約
（50万円）

67,710円 36,010円 －

特約なし 56,000円 28,000円 14,000円
※�小損害実損てん補特約は建物１棟（１契約）ごとの共済金額が、
1,000万円以上の加入の場合に付帯できます。

　なお、地震・噴火・津波による事故は支払対象外となります。

各種特約の詳細は、広報紙第48号（前号）をご覧ください。

再取得価額2,000万円の建物に、雪害で損害の額51万円の場合

●2,000万円加入の場合 （51-１）万円×　　　 ＝50万円 支払い共済金…50万円2,000
2,000

●1,000万円加入の場合 （51-１）万円×　　　 ＝25万円 支払い共済金…25万円

小損害実損てん補特約（50万円）を付けて1,000万円加入していると…

1,000
2,000

（51-１）万円×　　　 ＝25万円

50万円と比較 支払い共済金…50万円

1,000
2,000

※自然災害による事故は、１万円を超える損害から支払い対象となります。

多い方

【お支払い例】

総
合
共
済
に
　
　
　

ご
加
入
の
皆
さ
ま
へ

地震保険料
控除対象共済掛金
証明書

8

12

8　　 10　　23

組合長理事 谷平 徹

12,65031,700

共済太郎 様

08－〇〇〇〇〇〇〇〇－001

見 

本

こちらの
金額を申告して

ください

掛金表（１年間）　　一般造（木造建物）の場合

①建物の再取得価額を確認

②加入金額の選択

【計算例】

【掛金例】

延面積117㎡の木造住宅の場合
（木造の㎡単価：171,000円）

117㎡×171,000円 ＝20,007,000円

再取得価額まで加入いただけます。
※総合共済は4,000万円が限度額となります。

再取得価額の目安 … 2,000万円

●加入の流れ

●お支払い
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事業のお知らせ

公益社団法人広島県栄養士会

栄養士　飯田 博子 先生

今回の食材

チーズ
　チーズは、遊牧民の生活の中から自然に
生まれた発酵食品です。日本には飛鳥時代
に伝わったとされますが、あまり受け入れら
れず、本格的に製造が始まったのは戦後の
ことです。この時製造されたのは、ナチュラ
ルチーズを加熱殺菌したプロセスチーズです。
　その後、ピザやチーズケーキの人気とと
もにモッツァレラやカマンベールなどのナチュ
ラルチーズも受け入れられるようになり、現
在では、全国各地の製造所でナチュラルチー
ズが生産されています。
　ナチュラルチーズには熟成したものと熟
成していないものがあります。熟成していな
いものは早めに食べ切りましょう。

モッツァレラチーズと
イチジクのサラダ

材  料（２人分） 作り方� 調理時間 20分

松
まつ

原
ばら

 正
まさ

典
のり

さん（52）

❶ 鶏のささみの筋を取り、耐
熱容器に入れて塩、こしょ
う、酒をふる。ふんわりと
ラップをかけ、600Wのレ
ンジで２分加熱し、そのま
ま冷ましておく。

❷ モッツァレラチーズ、イチ
ジク、❶を8mm幅の薄切
りにして、皿に交互に並べ
る。

❸ 半分に切ったミニトマト、
ブロッコリースプラウトを
盛り付け、粗びき黒こしょ
うをふりレモンを添えて、
合わせたAをかける。

●チーズはフルーツとも相性が良いので、イチジクのほか
に季節のフルーツ（柿、梨など）やキウイフルーツ、かんき
つ類などもおすすめです。

●鶏のささみの酒蒸しは、サラダチキンをそのまま利用す
ることもできます。

三次市
三良坂フロマージュ

　
三
次
市
三
良
坂
町
の
約
15
㌶
の
土
地

で
、国
内
で
は
珍
し
い
ブ
ラ
ウ
ン
ス
イ
ス

種
の
牛
20
頭
、ヤ
ギ
60
頭
ほ
ど
を
育
て
、

取
れ
た
乳
を
チ
ー
ズ
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
に

加
工
し
、販
売
し
て
い
ま
す
。

　
広
島
県
立
農
業
技
術
大
学
校
を
卒
業

後
、国
内
外
で
酪
農
や
チ
ー
ズ
作
り
を
学

び
、２
０
０
４
年
に
開
業
し
ま
し
た
。

　
牛
と
ヤ
ギ
は
、山
に
放
牧
し
て
自
然
の

草
で
育
て
る
山
地
酪
農
を
し
て
い
ま
す
。

食
べ
る
草
の
種
類
に
よ
っ
て
季
節
ご
と

に
変
わ
る
チ
ー
ズ
の
味
を
、ぜ
ひ
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

モッツァレラチーズ�� 100ｇ
イチジク（皮をむく）�� ２個
ミニトマト������ ４個
ブロッコリースプラウト�� 適量
鶏のささみ������ ２本
塩、こしょう����� 少々
酒���������� 少々
粗びき黒こしょう��� 少々
レモン（くし形切り）�� 1/4個
塩������� 小さじ1/6
酢�������� 小さじ１
オリーブオイル�� 小さじ２
砂糖������ ひとつまみ
こしょう������� 少々

A

広
告

農機具販売・買取・修理・レンタル・トラトラ販売

FAX.0847-82-2060
TEL.0847-82-2302

〒720-1812
広島県神石郡神石高原町油木甲2598-1

0120-822-302

緑地管理でお困りの方
　最適な一台をご提案します

自走式・ラジコン式・ロボット式
全て対応可能

現地無料実演可能です

ロボット芝刈機

ラジコン草刈機

お任せください！
広
告

大切な人への遺言書、法務局で預かります。

広島法務局供託課
広島市中区上八丁堀 6-30　TEL.082-228-5201 ※音声ガイダンスで 5 を選択

自筆証書遺言書保管制度 検索

　遺言は、相続をめぐる紛争を防
止するために有効な手段です。自
筆証書遺言書保管制度を利用すれ
ば、ご自身で書いた遺言書を法務
局で保管できます。詳しくは下記
までお問い合わせください。

①遺言書の改ざんや紛失を防ぎます。
②遺言者が指定した方に保管されていることを通知できます。
③保管の申請手数料は3,900円のみ。　
④遺言書が方式不備で無効になることを防ぎます。　
⑤家庭裁判所の検認が不要です。

【制度の特色・メリット】

お問い
合わせ

　乳製品であるチーズには、タンパク質や各種ビタミ
ン、カルシウムなどの栄養素が凝縮されています。また、
日本人には牛乳に含まれる乳糖を分解できない人が
多く見られますが、チーズは製造過程で乳糖が取り除
かれるので、比較的取り入れやすい食品です。
　保存のため塩分を多く含む種類もありますが、モッ
ツァレラは塩分が控えめ（食塩相当量0.2g/100g）で、
フレッシュさを味わうサラダに向いています。

チーズ

三良坂フロマージュの商品▶

　
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
広
島
で
は
、
共
済
掛

金
等
の
集
金
業
務
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
。

　
掛
金
の
納
入
忘
れ
に
よ
る
保
険
切

れ
の
防
止
や
、
防
犯・安
全
の
確
保
、

納
入
手
続
き
の
利
便
性
向
上
を
図
る

た
め
、
最
寄
り
の
支
所
等
で
口
座
振

替
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

掛
金
の
納
入
は

口
座
振
替
で

こちらを読み込んで
友だち登録！

　Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
広
島
の
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
は
、

組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ
や
、農

業
保
険
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

　ぜ
ひ
、ご
登
録
く
だ
さ
い
。
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毎週水曜日 月4回発行

動
る
す
粛
自
を
行
旅
日
訪
で
湾
台

日
５
月
７
は
端
発
。
る
い
て
出
が
き

う
の
と
る
き
起
が
震
地
大
で
本
日
に

起
に
言
予
の
家
画
漫
の
本
日
。
さ
わ

ど
な）
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（ト
イ
サ
流
交
、
し
因

現
、
が
官
長
庁
象
気
の
本
日
。
散
拡
に
外
内
国
で

不
は
知
予
の
所
場
や
時
日
の
震
地
は
で
学
科
の
在

省
境
環
▼
に
態
事
る
す
調
強
と」
マ
デ
「し
と
能
可

、
め
と
ま
を
拠
根
的
学
科
の
動
変
候
気
の
新
最
が

を
見
知
的
学
科
ど
な
」
い
な
は
で
い
せ
の
動
活
間

見
く
重
を
状
現
る
い
て
れ
ふ
あ
が
報
情
る
す
視
無

対
化
暖
温
。
増
急
が
稿
投
で
年
半
こ
こ
に
特
。
た

摘
指
を
響
影
の
権
政
米
プ
ン
ラ
ト
な
的
定
否
に
策

Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
は
で
査
調
の
省
務
総
▼
る
あ
も
声
る
す

割
４
は
人
た
し
認
誤
と
い
し
正
を
報
情
誤
・
偽
の

拡
に
ど
な
人
友
や
族
家
が
人
１
に
人
４
、
え
超
を

容
内
の
き
驚
「は
由
理
散
拡、
だ
た。
た
い
て
し
散

知
工
人
は
年
近
。
代
時
の
多
過
報
情
▼
い
な
は
意

ま
込
じ
信
を
報
情
偽
、
し
使
駆
も
ど
な）
Ｉ
Ａ
（能

力
る
め
極
見
を
偽
真
。
る
あ
も
例
る
す
と
う
よ
せ

）
２
・
７
・
５
２
０
２
（

之
国
林
小

と
と
論
議
手
い
担
の
地
農

を
地
農
、
は
の
な
切
大
に
も

か
の
る
す
用
活
に
う
よ
の
ど

方
り
あ
の
用
利
地
土
う
い
と

地
農
ま
い
。
る
あ
で
論
議
の

な
ま
ざ
ま
さ
は
に

眼
差

が
し境

環
「
。
る
い
て
れ
ら
け
向

美
う
い
と
」
立
両
の
業
農
と

ば
え
例
、
に
元
の
念
理
い
し

も
設
施
電
発
光
陽
太
型
農
営

る
い
て
し
と
う
よ
れ
ら
め
進

て
い
向
に
電
発
光
陽
太
、
が

生
業
農
は
地
農
な
う
よ
る
い

農
営
。
る
い
て
い
向
も
に
産

い
お
に
域
地
い
し
厳
の
件
条

、
ず
き
で
分
十
も
電
発
は
て

な
れ
わ
行
も
体
自
産
生
業
農

始
れ
ら
見
も
態
事
う
い
と
い

。
る
い
て
め

、
が
だ
ス
ネ
ジ
ビ
は
業
農

ネ
ジ
ビ
の
求
追
益
収
的
期
短

そ
。
い
な
は
で
ス

の
幹
根
の
そ
て
し

所
て
い
つ
に
地
農

民
国
を
方
り
あ
の
用
利
と
有

な
う
よ
る
き
で
論
議
で
体
全

い
ら
か
側
業
農
を
け
か
げ
投

が
れ
そ
。
か
の
る
き
で
に
か

。
る
い
て
れ
ら
め
求

農
院
学
大
学
大
道
海
北
（

）
授
教
准
院
究
研
学

進
が
定
策
の
画
計
域
地

れ
さ
表
公
が
果
結
の
そ
、
み

が
体
治
自
は
画
計
域
地
。
た

な
に
と
こ
る
く
つ
て
し
導
主

業
農
は
て
し
と
実

も
Ａ
Ｊ
や
会
員
委

。
る
い
て
し
た
果
を
割
役

数
画
計
の
り
た
当
体
治
自

理
の
度
制
の
こ
、
と
る
見
を

は
で
国
全
。
る
が
上
び
か

・
２
は
道
海
北
、
区
地
６
・

的
域
広
で
内
体
治
自
は
れ
こ

こ
う
い
と
た
て
立
を
画
計
な

具
で
位
単
落
集
。
る
あ
で
と

う
合
し
話
を
手
い
担
な
的
体

的
目
が
体
自
と
こ
つ
持
を
場

の
で
域
地
、
も
度
制
の
こ
の

こ
る
く
つ
を
場
の
い
合
し
話

職
る
す
当
担
、
さ
し
難
の
と

然
厳
う
い
と
足
不
手
人
の
員

を
想
理
、
で
前
の
実
事
る
た

。
る
い
に
ず
き
で
現
実

に
論
議
的
民
国
方
り
あ
の
用
利
地
農

べらる
えみ「、

もで人
るあが

心関も
てとに

題問境
環

る」や「統一省エネラベル」など環境ラベル付き商

品を選択しているのは３割程度にとどまることが分

かった。消費者庁が2025年版消費者白書で公表した。

消費者が環境配慮商品を知ったきっかけの約８割

は「商品パッケージ」で、環境ラベルは３割台とな

った。さらに、環境ラベル付きの商品を選択してい

％、「どちらともいえない」は6.2％だった。

　環境ラベルが十分に認識されていない、あるいは

事業者に活用されていない可能性があると分析。消

費者の行動変容の促進へ認知度向上などが課題とな

っている。

環境ラベル関心低く

環境問題への関心の程度と環境ラベル付き商品の選択

•主な記事主な記事•

聞
新
済
共
業
農

面
２

合
総
合

成
形
格
価
な
正
適

む
進
討
検
み
組
仕

▲
２

合
総
面

      

合

足
発
が
連
議
造
創
来
未
で
派
党
超

面
３

険
保
入
収

険

面
５

る
い
ま
す

ツ
コ
の
凍
冷
ト
マ
ト

も
ピ
シ
レ
り
や
ん
ひ

記
も
ど
な
針
方
る
図
を
減
低
の
ト
ス
コ

。
た
し
述Ｑ

。
い
き
大
はＡ

む
進
が
足
不
手
い
担
や
化
齢
高

生
は
及
普
・
発
開
の
術
技
な
た
新
、
中

な
せ
か
欠
に
化
強
・
持
維
の
盤
基
産

、
で
方
一
。
い

一
と
備
整
盤
基

を
入
導
に
的
体

合
場
る
め
進

中
た
え
据
見
も
後
今
の
発
開
術
技
、
は

。
だ
切
大
も
討
検
の
ら
か
点
視
な
的
期

を
識
知
門
専
や
入
導
の
機
農
は
に
府
政

生
、
ど
な
保
確
・
成
育
の
材
人
る
す
有

や
細
め
き
た
え
ま
踏
を
情
実
の
場
現
産

れ
ら
め
求
が
化
強
・
実
充
の
援
支
な
か。

る

。
た
し
と
る
げ
な
つ
に
ど
な
良
改
の
でＱ

。
は
と
式
方
産
生
な
た
新

Ａ

い
す
や
し
穫
収
が
機
穫
収
動
自

走
が
車
搬
運
動
自
、
や
換
転
の
へ
種
品

明
を
ど
な
備
整
の
道
業
作
い
す
や
し
行

走
動
自
つ
つ
し
進
推
を
備
整
盤
基
た
し

草
ン
コ
モ
リ
、
栓
水
給
動
自
や
機
農
行

山
中
に
ら
さ
。
る
す
入
導
も
ど
な
機
刈

供
・
発
開
の
術
技
た
し
応
対
に
域
地
間

ど
な
注
受
の
業
作
門
専
、
て
せ
併
と
給

械
機
業
農
て
じ
通
を
ど
な
保
確
・
成
育

Ｑ

。
は
標
目
の
積
面
地
農

Ａ（
た
し

制
抑
の
用
転
地
農
な
序
秩
無
、
中
る
す

期
早
の
地
農
廃
荒
な
能
可
用
利
生
再
や

な
好
良
に
特
。
る
め
進
を
用
利
正
適
の

向
に
保
確
の
地
農
た
え
備
を
件
条
農
営

い
つ
に
全
保
・
備
整
盤
基
の
地
農
、
け

区
大
、
つ
つ
し
携
連
と
画
計
域
地
は
て

理
管
の
ど
な
理
管
水
・
り
刈
草
や
化
画

の
田
水
、
備
整
化
力
省
の
業
作

汎
用
化

施
利
水
。
る
す
進
推
を
ど
な
化
地
畑
・

期
適
、
へ
全
保
な
的
続
持
の
能
機
の
設

後
の
化
度
高
・
化
率
効
の
理
管
や
新
更

。
だ
ん
込
り
盛
も
ど
な
し
押Ｑ

用
利
な
的
率
効
・
正
適
の
地
農

。
は
て
い
つ
にＡ

し
記
明
と
く
い
で
ん
組
り
取
に
的
中
集

準
水
産
生
も
で
下
少
減
の
者
業
農
。
た

用
活
を
術
技
同
、
う
よ
る
き
で
持
維
を

を
換
転
な
的
極
積
の
へ
式
方
産
生
た
し

ス
た
し
立
成
年
昨
、
げ
掲
を
針
方
る
図

成
育
材
人
と
及
普
・
発
開
の
術
技
、
き

。
る
す
進
推
を
ど
なＱ

。
は
制
体
た
け
向
に
入
導
術
技

Ａ

大
、
者
業
事
間
民
や
者
業
農

る
す
画
参
が
ど
な
体
団
共
公
方
地
、
学

術
技
。
た
し
と
る
す
築
構
を
」
議
会
進

・
功
成
や
果
効
る
え
与
に
営
経
が
入
導

用
活
が
者
業
農
ど
な
析
分
の
例
事
敗
失

理
整
を
報
情
な
要
必
に
際
る
す
断
判
を

高
が
性
要
必
、
た
ま
。
る
す
信
発
・

発
開
の
術
技
い
高
が
度
易
難
発
開
、
く

発
開
、
り
図
を
担
分
割
役
が
者
業
事
間

トト
ンン
イイ
ポ
基
本
計
画

新

⑦⑦

（公表資料より編集部作成）

ま
い
て
じ
感
を
問
疑
は
に
と
こ
た

、
し
力
協
に
整
調
給
需
、
た
ま
。
す

米
蓄
備
た
れ
ら
取
い
買
に
国
で
価
安

わ
使
に
め
た
る
げ
下
を
格
価
場
市
が

ち
持
気
い
な
せ
る
や
も
に
況
状
る
れ

政府が価格引き下げへ今年の米 現場の声

格
価
は
府
政
、
け
受
を
り
ま
止
高
・
昇
上
価
米
く
続
ら
か
夏
昨

せ
寄
を
い
思
の
今
と
り
く
づ
米
の
年
今
、
に
者
営
経
手
い
担
の
地

約
る
す
営
経

を
ど
ん

、
が
た
し
ま
け

。
た
し
ま
え
替
り
切
と
へ
米
用
食
主

な
理
管
水
も
後
今
、
で
調
順
も
柄
作

い
し
い
お
も
年
今
、
り
配
を
気
に
ど

、
け
受
を
騰
高
価
米
の
ら
か
年
昨

家
農
る
す
新
更
を
具
機
農
は
で
域
地

出
が
し
兆
い
る
明
、
ど
な
る
え
増
が

整
調
給
需
、
だ
た
。
す
ま
い
て
き
て

く
き
大
、
中
る
す
騰
高
が
材
資
な
ま

が
準
水
の
行
現

で
況
状
う
い
と
な

れ
入
を
用
雇
、
で
と
こ
く
い
て
い
続

い
と
く
い
て
し
や
増
を
積
面
ら
が
な

。
す
ま
い

と
く
続
が
格
価
の
今
、
え
い
は
と

、
在
現
。
ん
せ
ま
え
思
も

乾
。
す
ま
い
て
れ
入
り
取
を
播
直
水

ら
か
年
今
、
れ
入
に
野
視
も
播
直
田

続
り
作
を
米
。
た
し
ま
め
始
を
強
勉

ざ
ま
さ
ど
な
料
肥
。
す
で
じ
感
た
れ

な
も
と
こ
う
い
と
た
し
や
増
を
米
用

Ｊ
を
量
全
で
々
半
と
米
用
工
加
、
く

。
す
ま
し
荷
出
に
Ａ

見
で
線
目
者
費
消
を
価
米
の
在
現

い
て
し
り
が
上
値
に
倍
が
米
た
い
て

な
ら
か
分
も
ち
持
気
い
ど
ん
し
。
る

。
す
で
い
な
は
く

、
は
出
放
米
蓄
備
の
府
政
、
だ
た

正
が
の
い
な
く
白
面
は
て
し
と
家
農

格
価
る
き
で
産
生
再
。
ろ
こ
と
な
直

過
給
供
は
降
以
産
年
来
、
で
方
一

に
い
多
も
落
暴
の
格
価
、
り
な
に
剰

政
。
す
ま
い
て
し
配
心
と
る
う
り
あ

持
維
ス
ン
ラ
バ
給
需
の
食
主
、
は
府

従
て
い
つ
に
ど
な
量
庫
在
・
量
産
生

提
・
握
把
の
で
度
精
い
高
に
上
以
来

ま
。
す
ま
い
て
じ
感
と
だ
要
重
が
供

じ
生
が
和
緩
幅
大
の
給
需
に
仮
、
た

す
戻
い
買
て
し
と
用
蓄
備
は
に
際
た

な
軟
柔
る
が
な
つ
に
定
安
営
経
ど
な

を
合
割
の
用
食
主
、
ちて（

用
料
飼

、
つ

む
ぬ
き
「
も
部
一
の
シ
コ
ロ
モ
ウ
ト

。
た
し
ま
え
替
り
切
に
ど
な
」
め
す

食
中
の
店
販
量
に
主
は
米
用
食
主

政
。
す
ま
い
て
し
販
直
に
ど
な
け
向

価
の
後
今
り
あ
も
出
放
の
米
蓄
備
府

、
の
の
も
い
な
き
で
測
予
は
格

。
す
で
い
た
し
い
願
お
を
応
対

な
定
安
不
が
向
動
の
米
用
食
主

き
続
き
引
に
め
た
の
定
安
営
経
、
中

生
約
契
の
米
酒
い
く
に
し
動
変
格
価

考
と
う
こ
い
て
し
視
重
を
売
販
・
産

原
が
蔵
酒
の
先
引
取
。
す
ま
い
て
え

こ
今
の
境
苦
で
ど
な
足
不
の
米
料

強
を
性
係
関
し
持
維
を
量
約
契
、
そ

。
す
ま
い
で

農
は
と
こ
る
げ
下
を
格
価
、
は
私

だ
と
こ
る
げ
下
を
値
価
の
事
仕
の
家

産
生
、
て
め
せ
、
ば
れ
あ
で
の
る
げ

や
後
年
５
に
者

、
え
据
見
を
後
年

な
う
よ
る
け
い
て
し
産
生
て
し
心
安

。
す
で
い

だ
米
は
の
る
れ
ま
生
ら
か
ぼ
ん
田

光
観
の
須
那
。
ん
せ
ま
り
あ
は
で
け

を
系
態
生
や
景
風
園
田
る
あ
で
源
資

る
い
て
し
持
維
を
域
地
村
農
、
り
守

。
す
で
家
農
は
の

日
る
い
て
れ
さ
価
評
も
ら
か
外
海

域
地
間
山
中
、
は
幹
根
の
値
価
の
本

き
て
け
続
り
守
ら
か
く
古
、
め
含
を

」
い
た
り
作
を
米
「
は
に
域
地
。
す

ま
い
も
者
若
た
し
農
就
で
業
兼
と

安
、
い
高
が
格
価
の
粒
米
に
単
。
す

、
め
含
を
模
規
小
中
、
く
な
は
で
い

て
し
残
う
ど
に
来
未
を
作
稲
の
本
日

向
を
心
関
も
民
国
も
国
、
に
か
く
い

。
す
で
い
し
ほ
て
け

ド
ン
ラ
ブ
米
、
町
須
那
県
木
栃
▽

約
稲
水
、
店
本
作
稲

の
ひ
さ
あ
「
に
心
中
を
」
リ
カ
ヒ

、
）
ど
な
」
星
の
ぎ
ち
と
「
」
夢。

歳

。
す
で
い
た
き
い
て
し
に
固

田
社
会
限
有
、
町
頭
八
県
取
鳥
▽場

農
中

０
１
稲
水
、
役
締
取
表
代

。
歳

子
梨
真
の
妻
、
は
㊨
ん
さ
上
井

（ん
さ

り
取
に
培
栽
に
共
と）

む
組

あ
は
り
わ
変
に
と
こ
る
け

効
・
化
力
省
。
ん
せ
ま
り

こ
る
め
進
に
ら
さ
を
化
率

も
に
動
変
の
格
価
、
で
と

立
確
を
営
経
る
き
で
応
対

て
え
考
と
い
た
き
い
て
し

。
す
ま
い

株
、
市
仙
大
県
田
秋
▽

、
表
代
園
農
北
仙
社
会
式稲

水

。
歳

や
費
材
資
。
す
で
い
た
し
待

じ
応
に
ど
な
騰
高
の
費
件
人

あ
で
価
対
き
べ
る
あ
来
本
た

下
現
、
は
出
放
の
米
蓄
備

て
え
考
と
当
妥
は
で
況
状
の

ぐ
防
を
大
拡
入
輸
。
す
ま
い

大
は
定
安
の
給
需
も
に
め
た

。
す
で
切

か
す
残
う
ど
を
作
稲

を
価
対
き
べ
る
あ
来
本

応
対
に
動
変
格
価
で
化
率
効

ん
さ
朗
二
敬
上
井
・
町
須
那
県
木
栃

ん
さ
志
里
中
田
・
町
頭
八
県
取
鳥

ん
さ
顕
田
須
小
・
市
仙
大
県
田
秋

実委割
役自見

を
上
び
か

地
６
・

き商品の選択

記
も
ど
な
針
方
る
図
を
減
低
の
ト
ス
コ

。
た
し
述Ｑ

。
い
き
大
はＡ

む
進
が
足
不
手
い
担
や
化
齢
高

及
普
・
発
開
の
術
技
な
た
新
、
中

維
の
盤
基
産

。
た
し
と
る
げ
な
つ
に
ど
な
良
改
の
でＱ

。
は
と
式
方
産
生
な
たた
新

Ａ

い
す
や
し
穫
収
が
機
穫
収
動
自

走
が
車
搬
運
動
自
、
や
換
転
の
へ
種
品

明
を
ど
な
備
整
の
道
業
作
い
す
や
し
行

。
は
制
体
た
け
向

大
、
者
業
事
間

る
す
画
参
が
ど

術
技
。
た
し

公表資料より編集部作成）

ま
い
て
じ
感

、
し
力
協
に
整
調
給
需

た

米
蓄
備
た
れ
ら
取
い
買
に
国

わ
使
に
め
た
る
げ
下
を
格
価

ち
持
気
い
な
せ
る
や
も
に

さ
ど
な
料
肥
。
す
で
じ
感
た
れ

な
も
と
こ
う
い
と
た
し
や
増
を
米
用

Ｊ
を
量
全
で
々
半
と
米
用
工
加
、
く

。
す
ま
し
荷
出
に
Ａ

見
で
線
目
者
費
消
を
価
米
の
在
現

い
て
し
り
が
上
値
に
倍
が
米
た
い
て

な
ら
か
分
も
ち
持
気
い
ど
ん
し
。
る

。
す
で
い
な
は
く

、
は
出
放
米
蓄
備
の
府
政
、
だ
た

正
が
の
い
な
く
白
面
は
て
し
と
家
農

格
価
る
き
で
産
生
再
。
ろ
こ
と
な
直

過
給
供
は
降
以
産
年
来
、
で
方
一

に
い
多
も
落
暴
の
格
価
、
り
な
に
剰

政
。
す
ま
い
て
し
配
心
と
る
う
り
あ

持
維
ス
ン
ラ
バ
給
需
の
食
主
、
は
府

従
て
い
つ
に
ど
な
量
庫
在
・
量
産
生

提
・
握
把
の
で
度
精
い
高
に
上
以
来

ま
。
す
ま
い
て
じ
感
と
だ
要
重
が
供

じ
生
が
和
緩
幅
大
の
給
需
に
仮
、
た

す
戻
い
買
て
し
と
用
蓄
備
は
に
際
た

な
軟
柔
る
が
な
つ
に
定
安
営
経
ど
な 用

料
飼

む
ぬ
き
「

。
た
し
ま

食
中
の

政
。
す

価
の
後

。
す
で
い
た
し
い
願
お
を
応
対

な
定
安
不
が
向
動
の
米
用
食
主

き
続
き
引
に
め
た
の
定
安
営
経
、
中

生
約
契
の
米
酒
い
く
に
し
動
変
格
価

考
と
う
こ
い
て
し
視
重
を
売
販
・
産

原
が
蔵
酒
の
先
引
取
。
す
ま
い
て
え

こ
今
の
境
苦
で
ど
な
足
不
の
米
料

強
を
性
係
関
し
持
維
を
量
約
契
、
そ

だ
米
は
の
る
れ
ま
生
ら
か
ぼ
ん
田

光
観
の
須
那
。
ん
せ
ま
り
あ
は
で
け

を
系
態
生
や
景
風
園
田
る
あ
で
源
資

る
い
て
し
持
維
を
域
地
村
農
、
り
守

。
す
で
家
農
は
の

日
る
い
て
れ
さ
価
評
も
ら
か
外
海

、
め
含
を
模

て
し
残
う
ど
に
来
未
を
作
稲
の
本

向
を
心
関
も
民
国
も
国
、
に
か
く
い

。
す
で
い
し
ほ
て
け

ド
ン
ラ
ブ
米
、
町
須
那
県
木
栃
▽

約
稲
水
、
店
本
作
稲

の
ひ
さ
あ
「
に
心
中
を
」
リ
カ
ヒ

、
）
ど
な
」
星
の
ぎ
ち
と
「
」
夢。

歳

た
き
いい
て
し
に
固

町
頭
八
県
取
鳥
▽場

農
中

締
取
表
代

を
価
対
き
べ
る
あ
来

応
対
に
動
変
格
価
で
化
率
効

ん
さ
志
里
中
田
・
町
頭
八
県
取
鳥

さ
顕顕
田
須
小
・
市
仙
大
県
田
秋

台出
が
き

本
日
に

。
さ
わ

交
、
し
因

日
。
散
拡
に
外
内
国
で

の
震
地
は
で
学
科
の
在

調
強
と」
マ
デ
「し
と
能
可

科
の
動
変
候
気
の
新
最
が

」
い
な
は
で
い
せ
の
動
活
間

て
れ
ふ
あ
が
報
情
る
す
視
無

が
稿
投
で
年
半
こ
こ
に
特
。
た

政
米
プ
ン
ラ
ト
な
的
定
否
に
策

査
調
の
省
務
総
▼
る
あ
も
声
る
す

認
誤
と
い
し
正
を
報
情
誤
・
偽
の

や
族
家
が
人
１
に
人
４
、
え
超
を

は
由
理
散
拡、
だ
た。
た
い
て
し
散

近
。
代
時
の
多
過
報
情
▼
い
な
は
意

を
報
情
偽
、
し
使
駆
も
ど
な）
Ｉ
Ａ
（能

見
を
偽
真
。
る
あ
も
例
る
す
と
う
よ
せ

５
２
０
２
（

活
に
う
よ
の
ど

利
地
土
う
い
と

る
あ
で
論
議
の

な
ま
ざ
ま
さ
は
に

る
い
て
れ
ら
け
向

と
」
立
両
の
業
農
と

例
、
に
元
の
念
理
い
し

施
電
発
光
陽
太
型
農
営

い
て
し
と
う
よ
れ
ら
め
進

い
向
に
電
発
光
陽
太
、
が

業
農
は
地
農
な
う
よ
る
い

農
営
。
る
い
て
い
向
も
に
産

れ
さ
表
公

が
体
治
自
は
画
計
域

な
に
と
こ
る
く
つ
て

業
農
は

も
Ａ
Ｊ

。
る
い
て
し

数
画
計
の
り
た

理
の
度
制
の
こ

は
で
国
全

・
２
は
道
海

的
域
広
で
内
体
治
自

こ
う
い
と
た
て
立
を
画
計
な

具
で
位
単
落
集
。
る
あ
で
と

う
合
し
話
を
手
い
担
な
的
体

的
目
が
体
自
と
こ
つ
持
を
場

の
で
域
地
、
も
度
制
の
こ
の

こ
る
く
つ
を
場
の
い
合
し
話

職
る
す
当
担
、
さ
し
難
の
と

然
厳
う
い
と
足
不
手
人
の
員

を
想
理
、
で
前
の
実
事
る
た

。
る
い
に
ず
き
で
現
実

的
民
国
方
り
あ
の
用
利
地
農

べら
き商
分

した。
割
な

く
き
大
、
中
る
す
騰
高
が
材
資
な
ま

が
準準
水
の
行
現

で
況
状
う
い
と
な

れ
入
を
用
雇
、
で
と
こ
く
いい
て
いい
続

い
と
く
い
て
し
や
増
を
積
面
ら
が
な

。
す
ま

と
く
続
が
格
価
の
今
、
え
い
は
と

、
在
現
。
ん
せ
ま
え

乾
。
す
ま
い
て
れ
入
り
取
を
播

ら
か
年
今
、
れ
入
に
野
視
も
播

続
り
作
を
米
。
た
し
ま
め
始

田
社
会

あ
は
り
わ
変
に
と
こ
る
け

効
・
化
力
省
。
ん
せ
ま
り

こ
る
め
進
に
ら
さ
を
化
率

も
に
動
変
の
格
価
、
で
と

立
確
を
営
経
る
き
で
応
対

て
え
考
と
い
た
き
い
て
し

。
す
ま
い

株
、
市
仙
大
県
田
秋
▽

、
表
代
園
農
北
仙
社
会
式稲

水

。
歳

２０２５。
は

制
抑
の
用

期
早
の
地

な
好
良

向
に
保

い
つ
に

区
大理

管

た維
をた

し
方
る
図

トトトト 計
画⑦⑦

政府が価格引き下げへ今年の米 現
をる

図

向
制期な 画画

計 今今今今年今今年年今 の年年の年 米のの米の米米米
格
米

引き下引き下引き下格引き下引き下引き下げ引き下げげ
向い

つ区
大理

管

制
抑期

早 の
用

好
良

な
。
は トト 計計ト 今今今今年年年今今年の年年の米

政府が価
の 格格
政府が価

米
引き下引き下引き下格引き下格引き下げ引き下引き下

２０２５

げ

行
旅
日
訪
で
湾

端
発
。
る
い
て

起
が
震
地
大
で

家
画
漫
の
本
日

Ｓ
（ト
イ
サ
流

長
庁
象
気
の
本

予
の
所
場
や
時
日

▼
に
態
事
る
す

ま
を
拠
根
的
学

知
的
学
科
ど
な

く
重
を
状
現
る
い

化
暖
温
。
増
急

指
を
響
影
の
権

Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
は
で
査

割
４
は
人
た
し

拡
に
ど
な
人
友

容
内
の
き
驚

知
工
人
は
年

ま
込
じ
信

力
る
め
極

）
２
・
７

と
と
論
議
手
い

を

、
は
の

か

す
用の

用い眼差美
う
い

ば
えも

設るて生
農

め短利
とでかかき

でれ
ら
め

海
北
（

准
院
究
研
学

に

議
課題とな題と

力
る 工

人

知ま

じ
信

・
７

内
の

は
人

拡
に容

な
人

工
人

響
影

を
状

暖Ｎ
Ｓ

増
急

は
で

は
人

拠
根

知
的

科
ど

状 場 象
気

長
庁に

態

の時る
す

的
学

拠
根

震
地漫

の る

発家
画

大
で本サ

流

ト
イ

究
研 （

海
北院

究

学訪
で

日

もて 議美
う い「

と
と

手す
用

用
利
な
的
率

し
記
明

Ａ

や
者
業
農

団
共
公
方
地
、
学

す
築
構
を
」
議
会
進

勉

ざ
稲
水

歳

な続なま
い

は
とえ

思
も

播
直
水

も
播
直
田

始
を
強
勉

田
社０

１
稲

。
歳人気コーナー人気コーナー

割
の

部
一替

り量
に

い
てり

あの
も

や
費じ

応あ下

を
合
割

「
も
部

し
ま
え
替

の
店
販
量

す
ま
い

の
後
今
り

、
の
のやじ

鳥
農業共済新聞を読めば分かるシリーズ農業共済新聞を読めば分かるシリーズ

農家や研究者
のコラム

「ズバリ直言」

役立つ
営農技術情報

農業女子が
思いを寄せる
「晴れ間」

充実の地方版

５
暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る

ヒ
ン
ト
が
分
か
る

４
所
得
確
保
や
経
営
改
善
の

手
が
か
り
が
分
か
る

３
農
業
共
済
・
収
入
保
険
の

仕
組
み
が
分
か
る

２
農
政
の
動
き
が
分
か
る

１
農
業
・
営
農
の
今
が
分
か
る

人気コーナー

施
利
水

期
適
、

後
の
化

率
効

す
進
推
を
ど
なＱ

入
導
術
技

食
主
、
ちて（、

つ

シ
コ
ロ
モ
ウ
ト

に
ど
な
」
め
す

は
米
用
食
主

販
直
に
ど
な
け
向

出
放
の
米
蓄
備
府

な
き
で
測
予
は
格

妻栽
に

資
。
す
で
い
た
し
待

ど
な
騰
高
の
費
件
人

価
対
き
べ
る
あ
来
本
た

現
、
は
出
放
の
米
蓄
備

え
考
と
当
妥
は
で
況
状
の

防
を
大
拡
入
輸
。
す
ま
い

大
は
定
安
の
給
需
も
に
め
た

。
す
で
切

子
梨
真取

に
培
栽

た

進

水

的

保

へ 。
る試し読み
キャンペーンキャンペーン
試し読み
キャンペーン 実施中
農業共済新聞を読めば分かるシリーズ

な
化
地
畑
・

持
の
能
機
の
設

の
理
管
や
新
更

盛
も
ど
な
し
押Ｑ

・
正
適
の
地
農

。
は
て
い
つ
にＡ

く
い
で
ん
組
り
取
に
的
中
集

下
少
減
の
者
業
農
。
た

持
維 集た維
を 画

集
画

ど
な持効

のり
盛

正
適

試し読み試し読み試し読み試し読み
ど

試し読み
ど

試し読み
ど

試し読み
ど

試し読み試し読み試し読み
効

試し読み
効

試し読み
効

試し読み
効

試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み試し読み
２２カ月間

無料
カ月間

無料
２カ月間

無料

を
地
農
、
は

か
の
る
す

方
り
あ
の

地
農
ま
い差

が
し境

環
「美ばも

る

短と
有

で
体
全

かか
げ
投

で
に
か

れ
ら
め
求

に
論
議

か 全
体か

げでら

も

論
に
論

と
有

議美
う

全 が
し り

あ
地

短

ま
い「

農
か
の

す
り
あ申し込みはＮＯＳＡＩへ

毎週おとどけ
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「
ハ
ー
ブ
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い

た
い
」
と
話
す
東
広
島
市
福
富
町
の
井い

の

上う
え

教き
ょ
う
こ子
さ
ん
（
61
）
は
、
自
宅
の
畑
10

㌃
で
ラ
ベ
ン
ダ
ー
や
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
な

ど
約
60
種
類
の
ハ
ー
ブ
を
栽
培
。
収
穫

し
て
加
工
し
た
も
の
を
畑
の
近
く
に
構

え
た
店
舗
「
Ｌ
ａ
ⅴ
ａ
ｎ
ｄ
ｅ
（
ラ

ヴ
ァ
ン
ド
ゥ
）
」
で
販
売
す
る
ほ
か
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
開
い
て
、

ハ
ー
ブ
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
て

い
ま
す
。

香
り
に
引
か
れ
て 

自
宅
で
栽
培

　
「
園
芸
店
で
出
合
っ
た
ハ
ー
ブ
の
香

り
に
引
か
れ
て
栽
培
を
始
め
る
と
、
繁

殖
力
の
強
さ
に
も
魅
力
を
感
じ
た
」
と

振
り
返
る
井
上
さ
ん
。
２
０
０
０
年
ご

ろ
か
ら
自
宅
の
庭
で
栽
培
し
て
い
ま
し

た
が
、
18
年
の
西
日
本
豪
雨
を
き
っ
か

け
に
、
現
在
の
畑
で
本
格
的
に
栽
培
を

始
め
ま
し
た
。

　
ハ
ー
ブ
本
来
の
香
り
を
大
切
に
す
る

た
め
、
化
学
肥
料
を
使
わ
ず
栽
培
し
て

い
ま
す
。
畑
で
抜
い
た
雑
草
を
積
み
重

ね
て
お
き
、
土
壌
に
す
き
込
む
な
ど
、

通
気
性
や
保
水
性
を
高
め
、
ハ
ー
ブ
が

元
気
に
育
つ
た
め
の
土
づ
く
り
に
力
を

入
れ
ま
す
。

　
植
え
付
け
や
剪せ

ん

定て
い

な
ど
、
失
敗
を
重

ね
な
が
ら
長
年
栽
培
し
て
き
た
経
験
を

生
か
し
て
、
土
地
や
ハ
ー
ブ
に
合
っ
た

よ
り
良
い
栽
培
方
法
を
模
索
し
て
い
ま

す
。

食
品
や
雑
貨
に
加
工 

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
も

　
収
穫
し
た
ハ
ー
ブ
は
調
味
料
や
焼
き

菓
子
な
ど
の
食
品
や
、
香
り
を
楽
し
む

雑
貨
に
加
工
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
地

域
の
イ
ベ
ン
ト
、
マ
ル
シ
ェ
に
出
店
し

販
売
し
ま
す
。

　
実
際
に
ハ
ー
ブ
に
触
れ
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
、
03
年
ご
ろ
か
ら
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
。
摘
み
取
っ
た
生
の

ハ
ー
ブ
で
作
る
フ
レ
ッ
シ
ュ
ハ
ー
ブ

テ
ィ
ー
を
試
飲
し
た
り
、
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
な
ど
の
飾
り
を
作
っ
た
り
し

て
、
香
り
や
手
触
り
を
楽
し
む
体
験
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
参
加
者
か
ら
は

「
フ
レ
ッ
シ
ュ
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
は
色
も

香
り
も
き
れ
い
で
お
い
し
い
。
ハ
ー
ブ

テ
ィ
ー
の
印
象
が
変
わ
っ
た
」
と
好
評

で
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
高
校
生
と
、
ハ
ー
ブ

を
使
っ
た
料
理
や
雑
貨
の
商
品
企
画
に

取
り
組
み
、
考
案
し
た
料
理
を
地
元
の

イ
ベ
ン
ト
で
提
供
す
る
な
ど
、
地
域
に

密
着
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
将
来
は
、
ハ
ー
ブ
と
野
菜
や
花
を
混

植
し
て
香
り
と
食
の
両
方
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
「
ポ
タ
ジ
ェ
ガ
ー
デ
ン
」

づ
く
り
に
も
意
欲
を
見
せ
ま
す
。

　
「
気
軽
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
、
フ

レ
ッ
シ
ュ
な
香
り
に
触
れ
て
、
ハ
ー
ブ

の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
笑
顔
で

話
し
て
い
ま
す
。

東広島市

庄原市　
「
ど
ぶ
ろ
く
で
町
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

い
、
地
域
の
話
題
に
な
れ
ば
」
と
話
す
の

は
、
庄
原
市
の
「
髙
原
酒
造
」
の
代
表
を
務

め
る
髙た

か

原は
ら

芳よ
し

典の
り

さ
ん
（
79
）
。
ど
ぶ
ろ
く

「
油
木
の
し
ず
く
」
の
製
造
、
販
売
を
手
が

け
て
い
ま
す
。

　
庄
原
市
は
２
０
１
５
年
に
「
ど
ぶ
ろ
く
特

区
」
認
定
を
受
け
ま
し
た
。
Ｊ
Ｒ
を
退
職
し

て
同
市
西
城
町
油
木
地
区
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
た

髙
原
さ
ん
に
、
庄
原
市
の
職
員
が
酒
造
り
を

提
案
し
た
と
い
い
ま
す
。
必
要
な
資
格
を
習

得
し
て
、
18
年
に
Ｊ
Ｒ
木
次
線
油
木
駅
の
前

で
「
髙
原
酒
造
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

「
気
温
や
湿
度
で
味
わ
い
が
変
わ
る
た

め
、
毎
日
ど
ぶ
ろ
く
と
向
き
合
っ
て
い
る
。

米
の
う
ま
み
を
し
っ
か
り
感
じ
て
も
ら
え
る

味
に
し
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　
１
㌶
で
栽
培
す
る
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」
は
比

婆
山
の
地
下
水
を
使
用
し
、
精
米
か
ら
醸

造
、
瓶
詰
め
ま
で
作
業
は
す
べ
て
一
人
で
行

い
ま
す
。
３
０
０
㍉
㍑
入
り
と
７
２
０
㍉
㍑

入
り
を
年
間
で
約
８
０
０
本
製
造
し
、
地
元

の
道
の
駅
な
ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
「
ど
ぶ
ろ
く
を
き
っ
か
け
に
、
地
域
の
人

口
減
少
や
高
齢
化
問
題
、
木
次
線
の
存
続
に

関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
れ
ば
」
と
意
気
込
ん

で
い
ま
す
。

「おいしいと言ってもらえるとうれしい。元気なうちは続けたい」と髙原さん

「新鮮なハーブの香りを楽しんでほしい」と井上さん

畑で栽培するさまざまな種類のハーブ

手作りの雑貨を手に「ハーブの鑑賞や収穫ができる民泊施
設の経営を予定しています」

ハ
ー
ブ
を
身
近
に　

フ
レッ
シ
ュ
な
香
り
が
魅
力

話
題
作
り
に
ど
ぶ
ろ
く
を

「アスパラガスの親株決めなど、長年の勘を頼りにしています」
と古川さん

廿日市市 古
ふる　かわ

川 憲
けん　ご

吾さん（70）

　
働
き
な
が
ら
家
族
の
農
業
の
手

伝
い
を
し
て
い
て
、
退
職
を
機
に

就
農
し
ま
し
た
。
近
所
の
農
地
を

譲
り
受
け
、
ハ
ウ
ス
と
露
地
合
わ

せ
て
60
㌃
で
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
パ

パ
イ
ア
の
ほ
か
、
米
１
・
２
㌶
を

栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
ス
ー
パ
ー
や
産
直
市
で

販
売
し
て
い
ま
す
が
、
家
ま
で
直

接
買
い
に
来
ら
れ
る
方
も
い
ま

す
。
「
新
鮮
で
お
い
し
い
」
と
言

わ
れ
る
と
、
と
て
も
う
れ
し
い
で

す
。

　
２
０
２
２
年
か
ら
は
、
地
域
の

耕
作
放
棄
地
を
利
用
し
て
パ
パ
イ

ア
の
栽
培
に
も
取
り
組
ん
で
い

て
、
広
島
市
内
の
タ
イ
料
理
店
な

ど
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　
農
業
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
た

と
き
か
ら
、
耕
作
放
棄
地
を
減
ら

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
パ

パ
イ
ア
は
手
間
が
か
か
ら
な
い
の

で
、
地
域
で
栽
培
す
る
人
が
増
え

れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
か
ら
地
域
の
農
地
を
受
け

入
れ
て
、
米
な
ど
の
作
付
面
積
が

倍
に
な
り
ま
し
た
。
夏
の
暑
さ
が

厳
し
く
な
っ
て
苦
労
は
多
い
で
す

が
、
お
い
し
い
と
い
う
声
を
励
み

に
頑
張
り
た
い
で
す
。

耕作放棄地でアスパラガスなど栽培
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ＮＯＳＡＩキャラクターの「ノーサイくん」が、
地域ならではの見所などを訪ねて県内を散策。
今回は廿日市市へ行ってきました。

廿日市市編

s a n p o

　築62年の古民家を改装したカフェ。中学校の教員から転
身し、人と触れ合うことが大好きというオーナーが、一人
で切り盛りしています。
　地元の食材を中心に使った料理やデザートは、どれもボ
リューム満点。畳やソファなど好みに合わせた席で、くつ
ろいだ時間を過ごすことができます。

　大頭神社は、1400年の歴史を持ち、厳島神社の摂社と
して、推古天皇の御代に建てられたと伝わる由緒ある神社
です。
　妹背の滝は、源流の異なる２つの滝からなり、神社のそば
で合流しています。夫婦滝とも呼ばれ、繊細で美しい雌滝と、
ダイナミックで迫力のある雄滝を眺めることができます。
　神社と滝の清々しいエネルギーを、ゆっくりと感じてみ
てください。

め お と

み　 よ

古民家カフェ 陽逢桜
さ　　く　　ら

大頭神社・妹背の滝
おおがしら い も せ

古民家カフェ 陽逢桜
さ  く  ら

子ども連れの方や高齢の方も安心して過ごせる店内

廿日市市大野鳴川8446‐2
070‐8446‐3271
11：00～16：00（L.O.15：30）
火・水曜日、不定休
車／国道２号線「鳴川」交差点から約
２分
バス／コミュニティバス「おおのハー
トバス」で「鳴川」下車徒歩約２分

大頭神社・妹背の滝
い も せ

おおがしら

廿日市市大野5357（大頭神社）
車／山陽自動車道大野ＩＣを降りて
約１分、国道２号線「大野支所北」交差
点を大野ＩＣ方面へ約３分
バス／コミュニティバス「おおのハー
トバス」で「妹背の滝」下車徒歩約５分

通いたくなる食事と空間

廿日市市きってのパワースポット

大頭神社・
妹背の滝

廿日市市
大野支所

大野IC
山陽自動車道

医療法人社団
明和会 大野浦病院

宮浜温泉 2

289

古民家カフェ
陽逢桜

「鳴川」交差点

大頭神社と雌滝

雄大な雄滝。夏は水遊びで大人気

おすすめは
季節のモンブラン
です！

肉か魚を選べる
月替わりの「陽逢桜定食」

滝の近くは涼しいな♪
散歩にぴったり

お肉もお魚も
気になるなあ

コミュニティバス
「おおのハートバス」の
詳細はこちら

オーナーの

角  尚子さん
すみ なお　こ

※ランチは事前予約が
　おすすめです。

A B C D E

クイズの応募に合わせてたくさんのお声をいただきました。
その中から一部をご紹介します。

❶ダイコンなどの野菜を薄く破れない
ようにむく技術

❷乾燥させたカタクチイワシを炒め、
砂糖やしょうゆで甘辛くしたもの。
おせち料理で食べる 

❸建物の軒先などの水滴が凍り、棒状
になったもの 

❹木の実を埋める習性がある小型の
げっ歯類 

❺社会や組織の役に立つように力を
尽くすこと 

❽大根おろしに唐辛子を加えた薬味
❿畳を敷かずに木の板を張った床 
⓮日が沈むと空に出てくるもの
⓯写真を撮るときに合わせるもの 
⓰きょうだいの娘
⓲アフリカの川などに生息する哺乳類。
「河馬」

❶でんでん虫の別名 
❻山道や坂道がジグザグに曲がりく
ねっている状態。〇〇〇折り

❼土俵の上で力士が組み合うスポーツ 
❾雷が落ちること。建物共済で損害
を補償

⓫三色の毛が生えている猫。〇〇猫 
⓬嫌がる相手に強制すること。〇〇じい
⓭学問や芸術などを究めている人
⓯うそをつくと鼻がのびることで有名
な木の人形の話 

⓰タケノコを発酵させて作る加工食品。
ラーメンのトッピング

⓱液体や固体に混ざったものをフィ
ルターを通して分離すること 

⓳「夜」、「騎士」の意味の英単語
⓴歯みがきをしないとできるもの

はがきに「答え」を書いて送ってください。

● クイズの答え
● 郵便番号
● 住所
● お名前
● 年齢
● 電話番号
● 広報紙への
   ご意見ご感想など

732-0052

広島市東区光町
一丁目2番23号

NOSAI 広島
クイズ係

85
円

締め切り
（当日の消印有効） 2026年１1月16日㊊

※�当選者の発表は、景品の発送をもってかえさせてい
ただきます。

※�ご意見・ご感想を紙面で紹介させていただく場合が
あります。

※�はがきの内容は、景品の発送と紙面作り以外の目的
には使用いたしません。

※ご応募はお一人様１回限りとさせていただきます。

正解者の中から
抽選で20名様にプレゼント!!

廿日市・はつはな果蜂園の
「はちみつセット」
　廿日市市のはつはな果蜂園が、宮島の弥山
原始林で採取した柔らかく濃厚な味わいのは
ちみつと、江田島・沖美町で採取したすっきりと
爽やかな味わいのはちみつをセットでお届けし
ます。（写真はイメージです）

父親から共済を引き継ぎました。
今回読んで、農業共済事業がこん
なにあるのだと初めて知りました。
今後検討したいと思います。
● 世羅町　Ｄさん　（65）

県内散歩のコーナーは楽しいです。
掲載をいつも心待ちにしています。
今年はドライブがてらぜひ訪ねて
みたいと思います。
● 北広島町　Ｓさん　（78）

行ってみたくなるような県内の見ど
ころを、これからもご紹介していき
ます！

ありがとうございます！分からないこと
などあれば、お気軽にお近くの支所ま
たは出張所までお問い合わせください。

絵本で見たルバーブが広島でも栽
培できるので、とてもうれしく思
います。まだ一度も食べたことが
ないので、食べたいです。特にル
バーブのパイ。
● 東広島市　Ｍさん　（64）

① ② ③ ④ ⑤

⑥

D

⑦ ⑧

⑨ ⑩ ⑪

⑫ ⑬ ⑭

B

E

⑮

⑯ ⑰ ⑱

A
⑲

C

⑳

オ ト シ ダ マ
前回の答え 第47号

応募いただいたはがきの中か
ら厳正な抽選を行い、20名の
方に景品をお届けします。

ウ ネ テ ビ ネ リ
マ ツ エ ブ ン カ

ト モ シ ラ ガ
ウ イ ン ナ ー オ
ナ ン サ ト イ モ
バ ホ ダ ゲ カ
ラ ン メ レ ン ゲ

ルバーブは、ヨーロッパではよく料
理に使われているようですね。機会
があればぜひ食べてみてください♪
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福山市新市町

大崎上島町

村
むら　た

田 玉
たま　き

樹さん（75）

水
みず

井
い

　隼
しゅん

輝
き

さん（21）

　損害評価会の支所委員を務めて６年になりま
す。最近は、気候の変動による災害も増えてい
るので、損害評価の重要性を一層感じています。
　家では、水稲や野菜のほかにソバも栽培して
いて、毎年、自分で打ったそばを食べることを楽
しみにしています。
　草刈りなど大変な作業もありますが、近所の
方たちと声を掛け合いながら、頑張っていこう
と思います。

　農業高校、農業大学校を卒業して、４月から
地元でミカンやレモンなどのかんきつ栽培を
始めました。
　町内でミカンを栽培していた祖父母に憧れて、
中学生の時に就農することを決めました。
　濃厚な甘さとジューシーさが特徴の「せとか」
をメインに、おいしいかんきつを作って広めて
いきたいです。

NOSAI 広島への
お問い合わせ・ご連絡先

●本　所 082-262-4711
●北広島支所 0826-72-3107

⃝廿日市出張所 0829-32-5121

●東広島支所 082-434-4337
⃝江田島連絡所 0823-45-2019

●福山支所 084-970-1620
⃝府中出張所 0847-44-9577

●三次支所 0824-66-3111

犯罪の下見活動に注意！
　強盗や空き巣などの犯人は、事前にターゲットとする建物周辺の下見に訪れている場合があり、業者を
装い、個人情報や資産状況を探ることもあります。
　また、下見をした場所に「マーキング」と呼ばれる印をつけている場合もありますので、注意してください。

● 業者を名乗るが名刺やパンフレットを渡さない
● 断っても室内に入りたがる
● 車両ナンバーが県外、レンタカー
● 印のようなものを残された
● 家の写真を撮られた・・・など

● �在宅時も鍵をかけ、インターフォン越しに 対応する
● 普段見かけない車両や人に注意を向ける
● 自宅に大金を置いておかない
● �防犯設備の設置（防犯カメラ、カメラ付イン
　 ターフォン、防犯砂利、窓用防犯フィルム等）
※防犯設備設置の補助金制度がある自治体もあります。

ここが怪しい！ ～チェックポイント～ 被害に遭わないために

緊急時は１１０番！　� 警察相談電話♯９１１０

【マーキングの例】
○ 置き石
○ テープやシール
○ 英数字や記号の羅列が
　 書かれる 　等
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８
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た
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に
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舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
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に
、

舞
い
申
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げ
ま
す
と
と
も
に
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一
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も
早
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を
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一
日
も
早
い
復
旧
を
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り
申

し
上
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す
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し
上
げ
ま
す
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